 
	Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение детский сад№5 «Ромашка» г. Белорецк 
(МДОБУ детский сад№5 «Ромашка» г. Белорецк) 
                   
                     
Меню на    24.08.2021г
ЗАВТРАК:
1. Каша рисовая молочная – 150гр/180гр___
Какао -150гр/200гр
Яйцо отварное – 1 шт___________________
Хлеб  – 20гр/30гр____________________
2. Катык – 150гр/150гр__________________
ОБЕД:
Салат из св. огурцов и помидоров – 30гр/50гр___________
Суп крестьянский с крупой – 150гр/200гр__
Каша гречневая рассыпчатая – 110гр/130гр_
Котлета мясная – 50гр/70гр______________
Чай с лимоном – 150гр/200гр___________
Хлеб пш – 20гр/20гр_ хлеб рж 20/25______________________
ПОЛДНИК УПЛОТНЕННЫЙ:
1.Оладьи из печени – 50гр/60гр____________
Кисель – 150гр/200гр___________________
2.Пирожки печеные с яблоком – 50гр/70гр_____________
[bookmark: _GoBack]Хлеб пш– 10гр/20гр хлеб рж 15/20_______________________

	

	



